
 

"Сенің қауіпсіздігің" 

Педагог-психолог Т.В. Мантариди 

7‑сынып оқушыларына "Сенің 

қауіпсіздігің"үстел ойыны форматында 

сабақ өткізді.  

Кездесу тақырыбы өзекті мәселелерге — 

әлеуметтік желілердегі алаяқтық пен 

кибербуллингке арналды.  

Ойын формасы мектеп оқушыларына 

процеске белсенді қатысуға көмектесті: 

олар сұрақтарға жауап берді, өмірлік 

жағдайларды талқылады және білімдерін 

еркін атмосферада нығайтты. Осы тәсіл 

арқылы балалар тәуекелдерді тануды, 

қауіпсіз шешімдер табуды және 

психологиялық тепе-теңдікті сақтауды 

үйренді. 

 

                                                       

 

 

«Твоя безопасность» 

Педагог‑психолог Мантариди Т.В. провела занятие для учащихся 7‑х классов в 

формате настольной игры «Твоя безопасность».   

Тема встречи была посвящена актуальным вопросам — мошенничеству и 

кибербуллингу в социальных сетях.  Игровая форма помогла школьникам активно 

включиться в процесс: они отвечали на вопросы, обсуждали жизненные ситуации и 

закрепляли знания в непринуждённой атмосфере. Благодаря такому подходу дети 

учились распознавать риски, находить безопасные решения и сохранять 

психологическое равновесие. 
 

 


