
«Уважение в диалоге» 

Педагог‑психолог Садыкова Н.Б. провела занятие, посвящённое 

самопринятию и позитивному общению. Ребята исследовали свои сильные 

стороны, учились говорить о себе с уважением и поддерживать друг друга в 

мини‑упражнениях. Через игровые ситуации разобрали, как звучит 

экологичное общение и почему важно слышать не только слова, но и эмоции 

собеседника. 

"Диалогтағы құрмет" 

Педагог-психолог Н. Б. Садықова өзін-өзі қабылдауға және жағымды қарым-

қатынасқа арналған сабақ өткізді. Балалар өздерінің мықты жақтарын 

зерттеп, өздері туралы құрметпен сөйлесуді және шағын жаттығуларда 

бір‑біріне қолдау көрсетуді үйренді. Ойын жағдайлары арқылы олар 

экологиялық таза қарым-қатынастың қалай естілетінін және әңгімелесушінің 

сөздерін ғана емес, эмоцияларын да есту неге маңызды екенін талдады. 

 


